
 

ピーチひろばの活動内容 

０歳の「身体測定」 

身長・体重を測ります 

成長の記録として足形をとります 

０歳の「ベビーとママのバランスあそび」 

講師：瀧川知子先生 

親子でからだを動かしながら、ゆったりと癒しの

時間を過ごすことができます 

※予約が必要です 

1,2,3 歳の「作ってあそぼう」 

シール貼り・のり・マジックなどを使って

季節の制作を楽しみます 

1,2,3 歳の「身体測定」 

身長・体重を測ります 

身体測定後は自由あそびです‼ 

「自由あそび」 

絵本を読んだり好きなおもちゃで 

いっぱいあそぶことができます  

親子で楽しんでね 

 

1,2,3 歳の「たまこの親子体操」 

講師：匂坂珠子先生 

あそびながらからだを動かす楽しさを伝えます 

お母さんも一緒に楽しむことができます 

※予約が必要です 

 

０～５歳児の「英語であそぼう」 

講師：エビリーン先生 

親子で楽しく Let‘s English!! 

０歳から英語に触れることができます

※予約が必要です 

 

「誕生会」 

毎月、誕生月のお友達のお祝いをします‼ 

誕生児にはささやかなプレゼントがあります 

みんなでお祝いしましょう♪ 

※誕生児は予約が必要です 

 

 1,2,3 歳「園庭開放・お散歩」 

※保育園の園庭で遊具・お砂場・三輪車・ボール

などを使って親子で自由あそびです 

※保育園の周りを保護者の方と手をつないでゆ

ったりとお散歩します 

★帽子・タオル・お茶を忘れないでね 

★雨天は室内あそびになります 

妊娠中の方の 

「マタニティーday」 
マタニティーの方ならどなたでも 

参加できます。 

ゆったり過ごしましょう～♡

 

初めて出産されるママの 

「First birth room」 

職員と一緒に、Baby グッズなど簡単な物を

作りながら、お話ししたり楽しい時間を 

過ごしましょう❤ 

 


