
 

 

 

 

 

※赤枠の活動は予約が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※活動内容が変更になることがあります。ご了承ください。 

 

☆２日「個別タイム」要予約 1組限定 対象：0〜5 歳たくさんの人が苦手・先生とゆっくり話したいなどなど。 

☆７日「こどもえんをのぞいてみよう」予約不要 対象：0～5歳  受付 9：30〜来られた方から園児活動の様子見学 

☆15日「助産師さんのお話会」要予約 7組 対象：生後 6か月〜1歳まで 「離乳食の進め方」 

☆21日「ランチタイム」予約不要 自由あそびの後 11：30 頃からみんなでお弁当を食べます。ランチタイムだけの利用も OKです。 

               対象：0〜5 歳 持ち物：弁当（ベビーフード・パンでも OK です）・水筒・お食事エプロン 

☆20 日「たまこの親子体操」要予約 10 組 対象：１,２,3 歳 受付 10:15〜10:45 終了は 11:15です。流れ解散です。 

☆23日「運動会ごっこ」要予約 12 組 対象：０歳 受付 10：00〜10:15 持ち物：水筒・タオル・動きやすい服装 

☆26日「園外保育」〜福山市立動物園〜要予約１０組 対象：0〜５歳 持ち物：弁当・水筒・帽子・おでかけグッズ 

☆30日「ベビーとママのバランスあそび」要予約 10組 対象：０歳児 持ち物：バスタオル・動きやすい服装 

 
 

 

 

 

2026年度 

（ひろば開設時間  １０：００～１５：００）
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ベビーマッサージ 
講師：赤木香織先生 

対象：２ヶ月〜5 ヶ月 

持ち物：バスタオル 

２ 

  

自由あそび 

 

３ 

 

 

お休み 

午
後 

 

子育て電話相談 

（受付 13:00〜13:30） 
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こども園を 

のぞいてみよう 
受付：9：30〜 

（予約不要） 
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 身体測定 

（足形） 
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（受付 13:00〜13:30） 
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子育て電話相談 
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１２ 

 

お休み 
（スポーツの日） 
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作ってあそぼう 

 

１４  

自由あそび 

（10月誕会） 

１５  ７組 

助産師さんのお話会 

講師：友近真紀子先生 

「離乳食の進め方」 
対象：生後６か月〜１歳まで 
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身体測定 

（足形） 
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子育て電話相談 

 

子育て電話相談 
 

子育て電話相談 
 

子育て電話相談 
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１９ 

 

自由あそび 

 

２０  10組 

たまこの親子体操 

講師：匂坂珠子先生 

 

☆お茶・動きやすい服装☆ 

２１ 

自由あそび 

 
✿（ランチタイム）✿ 

11:30〜13:00 

２２  

ベビーマッサージ 
講師：赤木香織先生 

対象：２ヶ月〜5 ヶ月 

持ち物：バスタオル 

２３  12 組 

運動会ごっこ 
対象：０歳 

受付 10：00〜10：15 
☆お茶・動きやすい服装☆ 
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オンライン相談 
 

子育て電話相談 

午
前 

２６  10組 

園外保育 
（福山市立動物園） 

現地集合 10：00 

雨天：こども園 

入園料大人 520 円 

持ち物は下を見てね  

２７ 

園庭開放 

（雨天：室内あそび） 

２８ 

 

自由あそび 

 

２９ 

 

子育て電話相談 

 

３０  10組 

ベビーとママの

バランスあそび 
講師：瀧川知子先生 
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午
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子育て電話相談 
（受付 13:00〜13:30） 

 

自由あそび 

（受付 13:00〜13:30） 

 

自由あそび 

 

子育て電話相談 

園外保育〜福山市立動物園〜 

現地集合 10：00  予約１０組 

日時：10月 26日（月）対象：0〜5歳児 

持ち物：弁当・水筒・帽子・お出かけグッズ 

入園料：大人一人 520円です。 

 
予約は 

毎月 1日 

スタートです‼ 


