
                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ベビーとママのバランスあそび」対象：０歳児 

講師：瀧川知子先生 

持ち物：バスタオル 水分補給 

おうちの方も動きやすい服装で来てください  

※予約が必要です 
「たまこの親子体操」対象：1,2,3 歳児 

講師：匂坂珠子先生 

あそびながら身体を動かす楽しさを伝えます 

持ち物：タオル 水分補給  

おうちの方も動きやすい服装で来てください  

※予約が必要です 

 

「英語であそぼう」対象：0～5歳児 

講師：エビリーン先生 

親子で楽しく Let’ｓ enjoy English!! 

※予約が必要です 

 

「マタニティーday」対象：妊娠中 

マタニティーの方ならどなたでも参加できます 

お茶を飲みながら出産に向けて 

お話しましょう 

※予約が必要です 

 

202６年4月 

ピーチひろばの活動内容 

・2026年度から開設の日数を増やします。どんどんあそびに来てくださいね。 

 新しい活動も計画しています。 

・曜日によって年齢が設定されています。 

・注意‼予約が必要な活動があります。（予約サイトからお願いします） 

・毎月 Instagram・HPでおたよりを配信しています。 

「夏祭りごっこ」「運動会ごっこ」 

「クリスマス会」「お楽しみ会」季節の

行事を計画しています。 

※予約が必要です 

 

「園外保育」 

みんなで、公園や動物園へ遊びに行こう！ 

 ※予約が必要です 

 

「個別タイム」対象：0～5歳児 

午後一組限定の日を計画。 

初めての支援利用で不安。たくさんの人数は苦手

先生とゆっくり話したい等々 

※予約が必要です 

 

「保健師さんとお話し会」 

講師：河合佳恵先生(保健師) 

子育ての悩みを相談してみよう！ 

年間３回予定 

 

「助産師さんとお話し会」 
講師：友近真紀子先生(助産師) 

  疑問や不安を質問してみよう! 

夫婦での参加もOKです♡ 

年間2回予定 

    

 

「身体測定」対象：０歳児 

身長・体重を測ります 

成長の記録として毎月足形もとります 

「作ってあそぼう」対象：1,2,3 歳児 

シール貼り・のり・マジックなどを使って

季節の制作を楽しみます 「身体測定」対象：1,2,3 歳児 

身長・体重を測ります 

身体測定後は自由あそびです 

「自由あそび」 

室内で好きな遊びを自由に楽しめます☆  

※曜日によって対象年齢が決まっています 

 

「誕生会」対象：0～5歳児 

自由あそびの最後に、誕生月のお友達のお祝いをします‼ 

みんなで一緒にお祝いしましょう♡ 

※予約不要 

 

「園庭開放・お散歩」対象：1,2,3 歳児 

園の園庭であそびます 

お散歩は園外を保護者の方と手をつないで 

歩きます(10:30に園を出発します) 

持ち物：帽子 水分補給 タオル 

※雨天時は室内あそびになります 

「ベビーマッサージ」対象：生後2ヶ月～５ヶ月 
講師：赤木香織先生 

月に2回行います 

      持ち物：バスタオル 水分補給 

 

予約は、Instagram のプロフィール画面の

URL か HP の『活動の内容と予約について』 

から予約ができます。 


