
 

 

 

 

 

※赤枠の活動は予約が必要です               

 火曜日 
とことこ day 

(対象 1,2,3 歳) 

水曜日 
わいわい day 

(対象 0～5 歳) 

木曜日 
そうだん day/ほわほわ day 

(対象 0～5 歳/生後 2 ヶ月～5 ヶ月) 

金曜日 
たまぴよ day 

(対象 0 歳，マタニティー) 

午
前 

 

２ 

作ってあそぼう 

３ 

自由あそび 
（ランチタイム） 

11 時 30 分〜13 時 

４ 

べビーマッサージ 
講師：赤木香織先生 

対象：生後２ヶ月～5 ヶ月 

持ち物：バスタオル・水分補給 

５ 

作ってあそぼう 
 

午
後 

 

子育て電話相談 子育て電話相談 オンライン相談 子育て電話相談 

午
前 

 

９ 
保健師さんのお話会 
「おくちのはなし」 
講師：河合佳恵先生 

※身体測定をします 

１０ 

自由あそび 
（誕生会） 

予約不要 

１１ 
 

１２ 

身体測定 
 

（足形もとるよ） 

午
後 

 

子育て電話相談 子育て電話相談 子育て電話相談 

午
前 

 

１６ 

自由あそび 
 

１７   定員 10 組 

英語であそぼう 
講師：エビリーン先生 
 

１８ 

べビーマッサージ 
講師：赤木香織先生 

対象：生後２ヶ月～5 ヶ月 

持ち物：バスタオル・水分補給 

１９ 

身体測定 

 

（足形もとるよ） 

午
後 

 

子育て電話相談 子育て電話相談 子育て電話相談 子育て電話相談 

午
前 

 

２３ 
 

お休み 

（秋分の日） 

 

２４ 

自由あそび 
 

２５ 
 

 

 

２６   定員 10 組 

ベビーとママの 

  バランスあそび 
 講師：瀧川知子先生 

午
後 

 
（受付 13:00～13:30） 

 

自由あそび 

（受付 13:00～13:30） 

ﾏﾀﾆﾃｨｰ day 
※HP の活動内容を見てね 

午
前 

 

３０ 

自由あそび 
 

   

午
後 

 

子育て電話相談 

※活動内容が変更になることがあります。ご了承ください。     

  

  

                                                                                   

                              

 

 

2025 年度 

（ひろば開設時間  １０：００～１５：００）

   

子育て支援拠点事業 

９月 

せいわこども園 084-966-1351 

福山市神辺町下竹田５４番地３

予約サイト こども園 HP 

予約は予約サイトからお願いします。 

QR コードを読み取るかこども園 HP の

URL からおすすみください。 

わからない時は職員にお尋ねください。 

毎月 1 日が予約開始日です。 

ランチタイム 
先生と一緒にランチタイムを

過ごしましょう♡ 
お弁当・お茶を持ってきてね 



せいわこども園                                 子育て支援拠点事業 

                                           2025 年 ９月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ランチタイム 

９月３日（水） 11：30（午前中の活動終了後）～13：００ 

対象：0〜5歳 

持ち物：弁当・お茶・食事用エプロン・お手拭きなど 

☆先生たちも一緒にご飯を食べます。みんなでお話ししながら楽しくランチタイムを過ごしま

しょう♡ 

※パン・おにぎりなども OK です。 

 

 

「おくちのはなし」〜口内ケアはいつからする？〜 

                   講師：河合佳恵先生 

日時：9月 9日（火） 

受付：10：00〜 

対象：１，２，３歳児 

✿おくちの色々Q＆A ・歯磨きはいつから？ 

 ・歯磨きを嫌がる時どうしたらいい？ 

・フッ素はいつから？ 

  ・奥歯がなくても硬いもの食べられる？ 

などなどお母さん方の疑問に答えて頂きたいと思います。 

※身体測定をします。 

持参物：使用している歯ブラシ 

保健師さんのお話会 

 


